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Le Mot du Maire

Fidele a la tradition maintenant établie, le Conseil

Municipal publie pour la huitiéme année consécutive : LE CARNASSOIS.

Il s'adresse aux 268 habitants de la commune, puisque le
recensement effectué au début de l'année a donné ce résultat en augmenta-

tion de 21 % par rapport & 1982 oilt 1'on dénombrait 220 habitants.

Comme chaque année, vous trouverez :

- les rubriques habituelles (compte rendu des travaux page 2, 1'Etat

Civil page 18, les informations utiles page 19),

- les écrits de nos concitoyens : un article de Jean CAUSSE sur le
recensement page 6, un poeme de Michel VALENTIN page 8, des nouvelles de
la coopérative par Alain FEUILLADE page 12, un communiqué de Jeanne
MICHEL sur 1'Homéopathie page 13 et du gite par M. et Mme JOUENNE page
14 et enfin une étude sur la langue de chez nous par René GRIOTTO page 15.

Vous pourrez également lire un conte qui met CARNAS
a 1'honneur page 4, et prendre connaissance du détail des travaux envisagés

au cimetiére page 9.

En espérant que la lecture du CARNASSOIS vous fera
passer un agréable moment, le Conseil Municipal et moi-méme vous adressons

en cette fin d'année nos voeux les plus chaleureux.

Christophe BOUCHET



Attention... Travaux !

STATION D'EPURATION :

Mise en place d'un 2&éme surpresseur d'air, confection d'un
cabanon, réfection du systeme électrique, mise en place de dif-

fuseurs "fines bulles" (subventionné a 80 %)
Colit 97 038,52 Frs
Agrandissement de la station : Travaux exécutés par le
cantonnier

Confection de 2 bacs d'épandage
Réfection des 2 bacs existants

Cldture de la station agrandie

Mise en place de 110 tonnes de graviers
Plantation de 100 cyprés

Confection d'un pont

Co{it des matériaux 28 000 Frs

CIMETIERE :

Couverture du fossé et aménagement d'une bande le long de

la route. Travaux exécutés par le cantonnier.
Coiit 3 000 Frs -

Le goudronnage a été effectué gratuitement par la D.D.E.

TERRAIN DE FOOT :

Nivellement général et apport de terre

Colt 6 902,52 Frs




VOIRIE :

- Curage de fossés Cabane Bancel Bombecul 14 978,58 F

- Goudronnage de la totalité du hameau de Massargues
et de l'ancien chemin de Bancel a CARNAS (subventionné a 45 % )
231 844,38 F

- Création d'un fossé magonné le long de la Départementale
4 Massargues et goudronnage en enrobé de la portion correspondante

(Travaux payés par le Département)

- Installation de 5 ralentisseurs dans la traversée du
village, afin de limiter la vitesse excessive des camions et des

voitures pour protéger les piétons et les enfants.

Colt des poteaux de signalisation et des

ralentisseurs 4o 000,00 F

BATIMENTS MUNICIPAUX :

Rénovation de l'ancienne école de Bancel par : réfection
de la toiture, fermeture du préau, réfection de 1'électricité et
de l'adduction d'eau, changement des fenétres et pose de grille,

enduits muraux extérieurs pose de cheneaux (subventionné a 45 %)

Colt 79 143,73 F
DIVERS :
Acquisition d'une benne hydraulique pour le ramassage
des ordures : 20 162,00 F

Acquisition de 5 tables et de 6 bang pour le foyer
8 663,73 F

Acquisition d'un groupe électrogeéne : 5 047 ,00 F

TRAVAUX ENVISAGES PROCHAINEMENT :

Extension du cimetiére.




P I .

= JAI}I DE CARNAS

T

<
e

L

i F

s

M‘!‘Jnk.

it

T

s €] e - &
= T U T

R T

De Maguelonne, Jean de Carnas grimpa sur les collines
de la Gardiole, traversa le Saint-Loup, la Sérane et
parvint en pleines Cévennes qu'il parcourut sans jamais
trouver ce qu'il désirait tant.

Sur la fin d'une journée lourde, accablante, lassé de
marcher, Jean s'endormit i l'ombre d’un chitignier.
A som réveil, le Bon Dieu, resplendissant de gloire, le
regardait sans en avoir I'air. « Je sais ce que tu demandes,
lut dit-il. Si tu veux, je serai le parrain de ton garconner.

— Bicn que vous soyez le Bon Dieu, répondit Jean,
Je ne vous trouve pas juste : vous faites des heureux,
tandis que d'autres trainent une vie de miséres; vous

faites le tonnerre et I’éclair qui assassinent nos chitaigniers ;
vous nous envoyez toutes sortes de maladies qui nous
assomment et nous abattent souvent 4 la fleur de I'dge...
Merci bien! »

Dieu le laissa partir, en trouvant qu’il n’avait pas tort.

Et chemine, chemine toujours! Jean de Carnas écccuré
de ne pas trouver I’homme qu’il cherchait, exténué
d'un si long voyage, s'appréta A regagner sa maison
quand il trouva la Mort : « Si tu veux, je serai le parrain
de ton moutard,

— Tu es la mort? A la bonne heure! “Toi, au moins,
tu es juste pour tous. Riches ou pauvres, petits ou grands,
jeunes et vieux, tous passent par tes griffes. Tu es I'homme
que je cherchais| »

La Mort tint I'enfant et lui accorda le privilége de
la voir toujours on elle serait.

Le pire mourut bientdt. Le gamin grandit. A vingt
ans, il s’était fait un grand renom sans étre allé jamais
A Iécole, En raison de son privilége de voir la Mor,
on le faisait venir chaque fois qu'il y avait un malade.
S'il ne voyait pas la Mort au pied du Jit, quoi qu’en dit le
médecin, il tranquillisait I’entourage et lassurait du
retour 4 la vie, Au contraire s’il voyait la Mort au chevet,
il envoyait quérir le curé et le notaire et il ne se trompait
jamais,

Mais 12 Mort, qui ne veut pas perdre ses droits, le
guettait, et, un beau jovr, elle vint lui dire ; « C’est ton
tour! s -

— Je suis prét, dit Jean, fils de Jean de Carnas. Seu-
lement, comme tu es, 6 Mort, un bomme juste, donne-

mdj le temps de dire un Pafer et un Ave.
— Je i¢ le donne, »

Jean dit le Pater. « Et I’ Ave? » lui dit la Mort.
— L’Ave, je le dirai dans cent ans. »

Carnas, un peu plus baut que Sommiéres, il y
avait un brave blcheron qui, le jour de la nais-
sance de son petit garcon, voulut luj donner
pour parrain un homme juste.: « Un homme juste, lui
dit sa femme, je ne sais on tuen dénicheras ! Tu trou-

verais plutdt des plumes sur un ceuf que ’homme que
tu demandes,

— Je te dis qu'il faut que je le trouve, dussé-je faire
le tour du monde. »

Le lendemain, 2 la pointe du jour, le bicheron se met
cn route pour chercher le parrain de son petit. Il des-
cend sur Nimes, Arles, Marseille, sans trouver ’homme
juste. Il réde le long de la mer, dans les ‘étangs et les
paluds ; il voit bien toutes sortes d’hommes affairés aux
travaux de la péche, de Ja fenaison ; mais tous, en entendant
ses prétentions, lui tournaient le dos, et passe que je
’ai vul '

En face de Maguelonne, il apercut, aux bords de
étang du Méjan, une foule de gens qui chassaient les
foulques. A leurs vétements, il devina des grands de

ce monde. Il s’approcha d’eux pour savoir s'il ne trou-
verait pas ’homme juste.

Le premier chasseur qu'il joignit portait une casaque
de sote, émaillée de paillettes d’or qui vous faisaient
trente-six chandelles. 11 demanda & Jean, ruisselant
d,"." sueur, 3 bout de souffie et tout gris de poussidre,
$'il revenait d’un pelerinage : « Oh! que nenni, répondit
Jean. Je cours le monde pour trouver un parrain 2 mon
PeUt qui vient de naitre. Ce que je veux, c’est qu'il soit
un homme juste.
le ToiSi ¢4 te plait, je serai le patron de ton petit. Je suis

— Le roi! répondit Jean, jamais! Vous vous prenez
Pour un homme juste, lorsque vous vous vautrez sur des
lits de plumes, tandis que nous, pauvres travailleurs,
‘1510153 couchons sur la roche dure et souvent A la belle
toile! Vous croyez étre juste, quand vous vous gavez
?Fvant votre table bien gamnie, ruisselante de grands

ins, alors que nous n’avons qu'une « harencade s
511;1 arrose la sueur de notre frontl... Vous croyez étre
}.m:"t‘:s uand, pour une ombre, une vétille, un rien, vous
fEs tes guerre et que, pour vous défendre, vous prenez
A UX garcons que nos femmes ont mis vingt ans

€lever et que vous les fajt i B
comme les pis s L, aites moissonner avec des glaives,
Bdtes pas plo O au tranchant des faucilles. Vous
'Ebﬂluzale roi le 1. due je cherche. Dieu vous garde! »

tle laissa partir sans penser 2 le faire arréter.




La Mort fut interdite et ne dit mot ; mais avec l'aide
du temps qui chemine sans cesse, elle attendait son
moment.

Le temps battait son train, les années s’écoulaient,
et Jean, comme tous les autres hommes, se faisait bien
vieux. Avec I'ge, notre intelligence s’affaiblit et il nous
advient de perdre la mémoire.

Un jour que Jean s’était égaré dans le bois, il trouva
une charrette versée, le charretier pris sous la roue.
Que faire, grand Dieu? Il n'était plus assez fort pour soule-
ver la charrette ; trop loin pour crier au secours; le
charretier était &2 bout de souffle. « Mon Dieu! un Pafer,
un Ave pour ce pauvre hommel... »

Il dit le Pater et.... ’Ave. Mais la Mort le surveillait,
et cette fois, il ne put s’en dépétrer.

Le coq chanta... et cela prouve, ajouta ma grand’mére,
qu’il ne faut jamais rire de la mort qui n’épargne per-
sonne. .

Francois DEZEUZE

D'OU VIENT CE CONTE °?

Le conte "Jean de CARNAS" est issu d'un recueil écrit par Frangois
DEZEUZE surnommé "L'escoutaire" publié en 1953, aujourd'hui 4 la Bibliothéque de
CARNAS, mais longtemps introuvable : "Contes d'un Pécheur de lune'.

Pourtant Emmanuel LE ROY LADURIE dans son ouvrage 'L'argent,
L'amour, la mort en Languedoc" mentionne ce conte et fait méme figurer CARNAS sur
une carte géographique ot les noms des lieux importants pour son livre, sont inscrits.

C'est en fait grice & lui que nous avons ce conte, car un de nos
concitoyens, Jean CAUSSE, qui séjournait 2 NEW YORK, a eu la surprise de feuilleter cet
ouvrage dans une librairie de l'autre coété de 1'Atlantique, ce qui lui donna envie de con-
naitre le conte dans son intégralité. Aprés de nombreuses recherches, il rencontra Monsieur
Georges DEZEUZE (fils de 1'écrivain décédé) qui habite 2 CLAPIERS et qui lui remit pour
la commune, avec une dédicace, le livre de son pere. )

Ce conte qui met & l'honneur notre village, méritait bien d'étre
publié dans le Carnassois, d'autant qu'il figure dans des écrits importants tel "les contes
de Grimm" et qu'il fut expatrie jusqu'en Palestine par le Croisés. 11 faut dire qu'il s'agit
d'un conte trés ancien. La version établie par Frangois DEZEUZE aurait été entendu a
MONTPELLIER dans le quartier de Boutonnet.

C'est enfin l'occasion de remercier Jean CAUSSE pour ses recher-
ches et Georges DEZEUZE pour nous avoir offert un exemplaire de 1'ouvrage de son pere.

----0000000---




LE RECENSEMENT DE LA POPULATION

I1 y a quelques mois,nous avons tous regu la visite
d'un agent qui nous a posé beaucoup de questions pour le Recensement de la
Population.Pourquoi 7

D'abord parce qu'il est intéressant de compter la
population,de connaitre les régions ol cette population augmente ou diminue,
et de comparer de ce point de vue,les régions entre elles. Cette compréhension
de 1'évolution de la population permet de préparer 1l'avenir en prévoyant les
besoins de divers équipements (écoles,maisons de retraite...).C'est pour cela
que des recensements de population ont été organisés depuis 1l'antiquité et dans
tous les pays.

Ensuite,il s'agit de connaitre 1'état et 1'évolu-
tion de la structure par age de la population,les professions exercées,les
formations regues,les conditions de logement.L& aussi, c'est a la fois la
photographie de la situation et son évolution qui sont intéressantes.

On dispose maintenant des premiers résultats du
dénombrement de la population.Comment se situe 1'évolution constatée a
CARNAS par rapport aux zones voisines? A CARNAS, la population est passée de
220 habitants a 268 entre 1982 et 1990. La population s'est donc accrue a
un taux moyen de 2,7 % par an.

CARNAS est donc un village dynamique car la popu-
lation du Gard (584000 habitants en 1990) s'est accrue de 1,2% par an
seulement et celle de 1'Hérault (793000 habitants en 1990) s'est accrue au
taux de 1,5% par an. Pour l'ensemble de la Région Languedoc-Roussillon ,
le taux d'accroissement s'établit a 1,1% par an car les taux de croissance
des autres départements de la région sont plus faibles (1% pour les P.O.,

0,7% pour 1'Aude et diminution de 0,2% par an en Lozére).

Mais i1'évolution de chaque département n'est pas
homogéne car la population des Arrondissements qui entourent les grandes
villes se développe plus vite.Ainsi la population de 1'arrondissement de NIMES
s'est accrue de 1,6% par an et celle de 1l'arrondissement de MONTPELLIER
de 1,9% par an. Pendant la méme période ,les arrondissements qui comprennent
une partie des Cévennes ont plutot stagné (0,1% pour ALES, 0,5% pour LE VIGAN).

En fait les arrondissements eux-méme ne sont pas
homogénes et il est intéressant d'observer les résultats au niveau du Canton.
Autour de CARNAS ,on trouve ainsi les taux moyens d'accroissement annuels

de la population qui suivent:




- dans le Gard: 1,8% pour QUISSAC , 1,7% pour SAUVE , 2,6% pour SOMMIERES.
- dans 1'Herault: 4,5% pour CLARET, 7,4% pour LES MATELLES, 5,1% pour CASTRIES.

On voit ainsi l'effet de développement exercé
par les villes ,car dans la méme période trois cantons de 1'arrondissement
du VIGAN voient leur population diminuer.

I1 est intéressant de savoir & quoi attribuer. les
variations de la population observées: quelle est la part de 1'excédent des
naissances sur les décés ( ou 1'inverse) et celle des Arrivants dans la
région sur les Partants (ou 1'inverse) ? Pour le canton de QUISSAC (4300
habitants en 1990) la population s'est accrue de 560 habitants eﬁtre 1982
et 1990. Ceci résulte du fait que:

- le nombre de personnes qui se sont installées dans le canton a été
plus grand que le nombre de personnes qui l'ont quitté : excédent de 635.

- par contre ,c'est le nombre des décés qui a dépassé le nombre des
nalssances de 75.

Pour le canton de SOMMIERES (18000 habitants) la
pcpulation s'est accrue de 3154 personnes de 1982 a 1990.Ceci résulte
d'un excédent des Arrivants dans le canton pour 2935 auquel s'ajoute un

excédent des naissances sur les décés de 219 personnes.

Quant a la densité de population qui varie de 14
habitants au Kilométre carré en LOZERE & 130 dans 1'HERAULT, elle atteint
les niveaux intermédiaires de 100 dans le GARD, 88 dans les PYRENEES-ORIENTALES
et 48 dans 1'AUDE. Au niveau desarrondissements, les variations sont plus
importantes encore: 7 pour 1'arrondissement de FLORAC,266 dans celui de MONT-
PELLIER.Pour le canton de QUISSAC, la densité est de 31 habitants au Kilométre
carré, pour SOMMIERES cette densité est de 105. Pour 1'ensemble du LANGUEDOC-
ROUSSILLON la densité moyenne actuelle est de 77 alors qu'elle était de 71 en
1982.

Des renseignements plus détaillés ,notamment sur

1'age, l'activité professionnelle ,l'habitat seront disponibles ultérieurement.

Sources: Repéres pour L'Economie Languedoc-Roussillon:

Recensemeni. de la population 1990-Premiére Estimation INSEE Direction Régionale

Montpellier.

Jean CAUSSE



BONHEUR

Un mot ! un mot tout simplement,

Qui Lorsqu'on Le phononce, paraii enchaniement,
Vous L'adressez aux autres poun Les complimentern,
Mais narement vous méme, vous vous L'attribuez.

12 est pledin de mystere et L€ sonne tris bien,

A L'entendre nommé on Le prendrait pounr s4ien,
Déja dans votre coeurn, L& €'anime, 4L L'enflamme,
A condition poun Lui de n'Eire pas sans ame.

C'est un bien joli mot qu'on esit heureux d'entendre,
Dans bien des occasions, on s'y Laissernadii prendre,
Si bien que prononcé d'aussi nombreuses §o4is,

12 en a plutdt £'air que fe soucd parnfods.

Ajoutez Ludi des §Leuns poun qu'il sente meilleur,
Faites Le ennivirer pour Ludl donner chaleun,
N'oubliez suntout pas de Ludi joindre "un pargaii",
Poun augmenter en Ludi Le pouvoir des bienfaits.

?

Pourquodi Le nommais-je, puisque & juste ralson,

De Lui, f'ai nessenti, plus de heunts que de bon,

12 a pourtant sonné & mes humbles onreilles,

Pour me dire, Aufourd'hui, c'est moins bon que fLa veille.

Qui peut donc se §Latten dans toutes ses entrailles,
Quand des ventres agfamés, mangeraient des murailles
Que Le bonheur eat ea? Bonheur ne Le veut pas,

Que Les uns mangent Leun so0if el que £es autres pas.

Michet VALENTIN




AGRANDIR LE CIMETIERE
POURQUOI ? COMMENT ?

CARNAS n'en est pas a son premier cimetiere...

En effet, le premier cimetidre connu est devenu une propriété privée appartenant
4 1'indivision Girard.

Le cimetiére actuel, le deuxiéme donc, a été aménagé
en 1885 et agrandi une premigre fois (il était en retrait de la route et a été
agrandi jusqu'a celle-ci permettant de gagner une dizaine de métres).

Aujourd'hui, il reste six concessions vacantes

seulement et encore, en reservant un coin exigl pour la fosse commune.

Pourtant ,le village s'est agrandi ( + 20 % en huit

| ans) et de nombreuses familles habitant le village a titre principal n'ont pas
de concessions et la commune est légalement tenue de leur en fournir une, si’
elles le souhaitent.

On estime a 30 le nombre de ces familles sans conces-
sions , sans compter les familles de Carnas qui en ont une ,mais dont les enfants
qui habitent eux-mémes la commune,peuvent souhaiter en acquérir une nouvelle.

Ainsi le besoin d'agrandir le cimetiere existe, il

fallait le satisfaire en achetant une parcelle voisine et en 1'aménageant.

1) L'ACQUISITION DU TERRAIN:

Le Conseil Municipal a donc étudié la question en
passant en revue les différentes possibilités:
- l'acquisitior de la parcelle située & gauche n'a pas paru intéressante
car elle aurait rapprochée le cimetigre du village,ce qui n'est pas souhaitable
de plus elle est surrélevée par rapport a la route ce qui était source de
difficultés,
- 1l'acquisition de la parcelle située en dessus du cimetiére ne résolvait pas
le probléme vu sa petite taille,il aurait fallu acquérir également une autre
parcelle et 1l'accés pour les convois funébres n'aurait pas été facile,
- la seule solution restante était donc 1l'acquisition de la parcelle située
a droite du cimetitére ,d'autant que les propriétaires ont manifesté leur
désir de vendre,par lettre au Maire du 18 Octobre, pour 30000 Francs les 4715 M2
montant correct . Cependant ,cette acquisition ne se fera peut-étre qu'aprés
Déclaration d'Utilité Publique par la Préfecture car 1'exploitant (qui n'est pas

le propriétaire) souhaite lui aussi acheter la parcelle. Une discussion c'est
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ouverte avec lui, mais afin de ne pas perdre de temps la procédure de Déclaration

d'Utilité Publique a été engagéepar le Conseil Municipal le 16 Novembre .

2) L'AMENAGEMENT :

Le terrain acquis ,il sera procédé a son aménagement,
les travaux consisteront :
- a changer le chemin communal de place : il longeait le cimetiére actuel et
sera déplacé a 1l'extrémité de la parcelle acquise,
- & créer au bord de la route une aire goudronnée qui permettra aux voitures
de manoeuvrer et aux convois fun&ébres de se garer,
- & édifier en dessus un mur d'enceinte qui délimitera 1l'extension du cimetiére
\@oir plan ci-aprés) et qui aura deux ouvertures, l'une indépendante, 1'autre
dans l'ancien cimetiere,
- 3 égaliser les terres dans la partie supérieure pour permettre aux véhicules

de se garer lors des enterrements ( si nous achetons l'ensemble de la parcelle ).

Ces travaux seront faits petit & petit et le plus

possible seront effectués par le cantonnier.

Ainsi ,la communauté des habitants aura-t-elle
fait son devoir envers ceux de nos concitoyens qui peuplent aujourd'hui et

gqui peupleront demain notre cimetigre.

¢ La page suivante montre le plan d'aménagement ainsi que 1'état actuel

du cimetiére, il s'agit simplement pour le moment d'un Avant Projet Sommaire).
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ETAT ACTUEL

Cimetiére existant

Chemin Communal

= existant
A~ A / )
X 2 oa
~
X -~ x A ‘ Vigne appartenant a
~ A 1 la succession "PRIVAT"
XA
x A&
A A
X/x x L
x &~
)‘2(:"
F CAR”AS \>c°op
&5
\RJ?T‘IVE'
ETAT PROJETE
Parking
|
é Extension du
Cimetiere
Nouveau chemin
X A
Comrmunal
A a2 &
-~ A
X e e . Aire de manoeuvre
.’)V & — . pcur les convois funébres
A x
PR
X

Q CARNVA S ColERATI v
‘_——\\\ri
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CAVE COOPERATIVE

L'année qui 4'acheve a connu son Lot de pro-
beames, mais aussi, heuneusement, des moments posLtigs .

Comment pounrhait-LifL en Etre autrement ?

C'est ainsd que Les vignerons se neveillant
Le 21 Avrdif, pour ceux qui avaient pu 4'endoamin, ont thouve
La campagne toute blanche de givie. C'est tres beau Les petdis
enistaux de gelée qui scintiflent aux premiens rayons du soleil,
mais quel désastre quelques heures aprls. Tous £es espodlhrs
d'une bellfe nécolte d'un seul coup disparaissent. Les ceps,
ainsi meuntrnis, se heferment et pendant quelque temps, malgre
fa température plus clémente, hésitent a revivre. Les vignerons
se heprennent et se mettent @ nouveau a espérenr, madls Les plus
dgés, ceux qud ont L'expénience, savent qu'il ne peui y avoiLn
de miracle. La nécolte est compromise.

La nécolte 90 est de celle La, petite en volu-
me, mais heureusement, ghdce @ un bef ¢té, excellente en quali-
te.

Avec ce beau miflLésime, 2 bouteilfles sont nées,
tout d'abornd "Le Domaine de Coursac", un coteau du Languedoc
issu d'une sélection des meilfeurns cépages et terroins de nos

communes .

Un BLanc sec de Sauvignon, une bouteille pour
accompagnen un plat de poisson ou pour passen un moment aghéa-
ble entre amis.

Ces 2 bouteilles ne dépareront pas sur f£es
tables des fetes de Noél et du jour de £'an qudi 4'approchent.

-

Le Sauvignon est a boire "jeune", quant au
Domaine de Counsac on peut, avec Lui, espérern géten Le nouveau

millénaine.

Bonne f4éte et Bonne année a Tous.

Alain FEUILLADE

Prnésident de £a Cave
Coopénative




NOTRE SANTE : L'HOMEOPATHIE =

Py i

465 médecins venus du monde entier ont, en avril dernier, fété le

bicentenaire de l'homéopathie.

Cette manifestation était organisée a l'initiative d'Homéopathia
Universalis et de la Fédération Francaise d'Homéopathie et de biothérapie avec le

concours des laboratoires Dolisos.

C'est en 1790 que Samuel HAHNEMANN (médecin allemand 1755 -
1843) en expérimentant sur lui-méme, alors en bonne santé, les propriétés du quin-
quina, fébrifuge réputé, s'aperqut que cette drogue lui provoquait des symptomes
similaires & ceux d'une fidvre paludéenne. La voie était tracée. Pendant plusieurs
années le docteur HAHNEMANN poursuivit ses recherches. En 1796, il énoncait les
principes de cette nouvelle médecine, notamment : "Toute substance qui a dose pondé-
rable, provoque des symptomes chez l'individu sain, guérit le malade des mémes

symptomes''.

Deux sieécles plus tard, un sondage réalisé par "Ifop" prouve que
35 % des Francais ont recours 4 l'homéopathie, parmi ceux-ci 21 % avouent l'avoir

adoptée apres 1'échec des traitements classiques.

Autre raison de cet engouement pour cette médecine encore appelée
nparallele", 1'homéopathie ne guérit pas une maladie mais un malade ; elle soigne
p ) P g P

le terrain.

Trop souvent, la médecine classique traite, par exemple, une grippe
une gastrite, 1'insomnie, une crise de rhumatisme, mais sans supprimer la cause pro-

fonde cachée ayant provoqué l'affection.

C'est ainsi que les antibiotiques tout en détruisant les microbes,
laissent le corps sans défense. Le reméde homéophathique, par contre, oblige l'orga-

nisme & réagir et a lutter contre les virus. Il a une action sur I'individu dans sa

totalité.

Sachant que devant la maladie chaque patient réagit a sa maniere,
le médecin homéopathe prescrira, pour la méme affection, des médicaments en rap-
port avec le terrain de chaque malade : son hérédité, ses antécédents, son tempéra-

ment. L'homéopathie joue un 1éle préventif important puisqu'elle stimule les défenses

naturelles du corps.

L.'homéopathie est une médecine qui s'adresse aux enfants, aux
q y

adultes, aux personnes Agées et aussi aux animaux.

Renseignements recueillis dans 1'hebdomadaire
"Le Herisson" - Septembre 1990 -
Jeanne MICHEL
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R UPTURE

VA CANCES

En plus des séjours de vacances a Carnas, au Mas de Martin ou a
Palamos, en Espagne, le GITE propose a des '"HANDICAPES MENTAUX ADULTES"
des séjours de RUPTURE. Ces séjours ont pour rdle de permettre aux parents,
aux institutions et, surtout, aux résidents de "souffler" un peu. Le Gite
n'a pas la prétention d'éduquer ou de soigner, mais les séjours au Lieu
d'Accueil de Carnas sont congus de telle sorte que c'est la vie quotidienne
qui produit des effets thérapeutiques ou éducatifs. Les permanents d'accueil
vivent avec les résidents une vie qui est, avant tout, la leur et ne se placent
pas en soignants ou en éducateurs mais en accompagnateurs des réalités quo-
tidiennes.

Le GITE est une initiative unique, ni subventionnée, ni assujettie
4 un prix de journée. Seuls la satisfaction des résidents, la qualité des
prestations offertes et les bons résultats lui permettent d'EXISTER.

A quoi sert l'argent versé par le résident pour son séjour ?
Pour 100 francs recus, la répartition des dépenses est la suivante

- 25 francs pour l'alimentation et l'entretien

- 3 francs pour 1'électricité et le chauffage

- 6 francs pour la location des annexes

- 1 franc pour les frais de téléphone et postaux

- 18 francs pour l'achat de matériels divers, les réparations, l'entretien et
1'achat de véhicules (depuis 1'épluche-légumes jusqu'au matériel de pique-
nique en passant par les paires de draps et les pneus de voitures)

- 5 francs pour le carburant (entre juillet et aofit, chaque véhicule parcourt
plus de 6000 km)

- 4 francs pour les activités (visites de musées, expositions, cinéma, restau-
rant, pots, etc)

- 9 francs pour les assurances et impots

- 20 francs pour les rémunérations (soit 4 francs par salarié puisqu'il y a 5

salariés au Gite : 2 permanents d'accueil et 3 contrats de qualification)

9 francs de charges sociales (URSSAF, ASSEDIC, Retraite complémentaire)

Le GITE offre un autre intérét, c'est de permettre & des jeunes de la
région (Salinelles, Quissac, Durfort), grice aux contrats de qualification, de
poursuivre une formation de Moniteur-Educateur, tout en étant rémunérés, avec
pour objectif, au terme de ce contrat de 2 ans, l'acquisition d'une qualifica-
tion professionnelle homologuée par un Dipldéme d'Etat, le C.A.F.M.E. Il est
évident que ces jeunes sont trés motivés par ces projets et s'investissent d'au-

tant plus dans leur travail au GITE.

Toute 1'Equipe du GITE : Claude et Patrick JOUENNE, Muriel LAURENS,
Corinne GREVE, Alexandra JOUENNE, vous souhaite une "BONNE ANNEE'".

AssociaTioN LE GITE cArRNAS 30260 TEL.66773368
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LA LANGUE DE CHEZ NOUS

Notre langue appartient au groupe des dialectes néolatins
qui se sont formés aprés la destruction de l'empire romain, par 1'évolution graduei-

le du latin et & la suite de ses contacts avec les dialectes indigénes.
Les principaux de ces dialectes sont :

- la langue d'oil ou dialecte de 1'lle de France, qui deviendra le fran-
. gais,

- la langue d'oc.

Appartiennent au méme groupe l'espagnol, le portugais,

I'italien, le romanche et le roumain.

La langue d'oc dite LEMOSINE ou LIMOUSINE, langue des
troubadours ou roman provengal, était parlée dans tous les pays compris entre les
Alpes et 1'Océan. Au sud elle s'étendait jusqu'en Aragon et en Catalogne d'ou elle
poussait méme des ramifica-
tions dans le royaume de
Valencia et aux Iles Baléares,
tandis qu'au nord sa limite
était tracée par une ligne qui
suivait la frontiere septentrio-
nale de l'Auvergne, du
Limousin, du Périgord et
de la Guyenne. Ses dialectes
paraissent avoir été nombreux.
On les classe habituellement

en sept groupes principaux :

- le languedocien

- le provencgal

- le gascon

- le limousin \_\‘j /\\\—-

1'auvergnat

le dauphinois

le savoisien.

| La langue d'oc, réduite & un emploi restreint a la communi-
cation quotidienne, s'est maintenue jusqu'a nos jours. Elle s'est divisée en une multi-

tude de patois locaux qui n'ont guére de commun que l'origine avec l'ancien langage
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des troubadours. Cependant, on a vu au XIXe siecle des poetes provengaux 'les
FELIBRES" dont MISTRAL essayer de ressuciter la langue de leur pays. Aujourd'hui,
un enseignement de la langue d'oc est dispensé a l'université de MONTPELLIER,
mais dans nos campagnes sa transmission orale n'est plus assurée au fil des généra-
| tions. Le petit lexique ci-dessous rappellera a votre mémoire ces mots languedociens

qui ont survécu dans notre patois nimois.

BIBLIOGRAPHIE :

Dictionnaire encyclopédique Quillet - QUILLET

QUID illustré - LAFONT

Petit vocabulaire local a l'usage des gens de NIMES - LACOUR
Dictionnaire Languedocien frangais par 1'abbé BOISSIER DES SAUVAGES -
CAUDE pere et fils libraires - édition de 1785.

ABEOURADOU : abreuvoir - on dit en proyerbe :
nvAI TOU SOUL A L'ABEOURADOU."
Il ne faut pas se presser pour boire.

AQI : La - "SEN SOUVEN PA D'AQI-AQI"
Il ['oublie d'un moment a l'autre.
AZAIGA . Arroser - au figurer "AZAIGA LAS POURTOLAIGOS " pleurer
"AZAIGA SOUN VI" mouiller le vin.

BABAOU : la béte, I'ogre, le moine bourru, étre imaginaire, dont on

fait peur aux petits enfants.
BARBASTO : Gelée blanche
BIAI : esprit, adresse, on trouve :

"A DE' BIAI" : il est adroit.

"N'AOURIES PA LOU BIAI DE..." : n'aurais tu pas |'esprit de.

"SABE SOUN BIAI" : je connais son got.
"D'UN BIAI OU D'AOUTRT*J" : d'une fagon ou d'autre.

CLAPAS : tas de pierres - au figuré : "LAS PEIROS VAN AS CLAPAS"
le bien cherche le bien.
COUFLE . plein, rempli, dodu, enflé : "ES COUFLE COUM'UN PEZOUL"

il a le ventre tendu comme un ballon.
Au figuré : "SOUI COUFLE" : j'ai le coeur gros.

COUTEL : le courte d'une charrue qui fend la terre devant le soc.
DEVARIA : troubler, qui ne sait plus ce qu'il fait

"SOUI TOU DEVARIA" : je ne sais ou j'en suis
EMBOUNIGOU : nombril.
ESCANA : égorger, étrangler - au flgure :

"SOUI ESCANNA DE SE" : je meurs de soif.
FANABREGOU : vient du celtique FANABREN : micacoulier, arbre différent

de 1'alisier.

FLANDRINO : femme ou fille nonchalante, sur qui tout traine par paresse.
une marie chiffon.




GAL
GAVEL

100U
JHANGLA
JHOURNAOU

N
KICHADO

KINSOU ou PINSAR

LEBRAOUDO
LENGO

MARGAL
MASCARA

NECI

A
NIEIRO
OULIVA
OUSTAOU

PANEL ou
PANDOUREL

PASSADOU
PECHAIRE

QICON
QINQANELO

RAMBAL
REBALETO

SADOUL
SOUSTA

TARTANO
TUSTAOU
VALA
VERGONHA
VIRADO

Z0U

v

: coq - "GAL DE TRENCO" : panne tranchante d'une pioche.
: une poignée de sarments - "DOUNA ME UNO BROCO DE

GAVEL" : donne moi un baton de sarment.

: oeuf.
: grelotter de froid

: journal qui est un demi-arpent ou ce qu'un journalier peut

labourer en un jour.

: action de serrer, de presser.

: pinson.

: la hase, femelle du ligvre.

: langue - "ES FOR DE LA LENGO" : il fait des merveilles

avec la langue.

: fausse ivraie, c'est le Rai-gras des Anglais.
: charbonner, noirci : "LOU PEIROOU vOOU MASCARA LA

SARTAN" : le chaudron veut noircir la poelle.

: nigaud, imbécile

"SES UN NECI DE REFUSA" : vous étes fou de refuser.

: puce. "MANJHADURO DE NIEIRO" : une piqire de puce.
: cueillir les olives.
: la maison.

: les basques d'un habit.

"PANEL DE CAMISO" : bout inférieur d'une chemise.

: passage.

: interjection de compassion, de tendresse, de dédain.

vSfS TOUT A AMALUGADO, PECHAIRE"
vous etes toute meurtrle, pauvre femme

: quelque chose.

N

: faire banqueroute - Quinquanélo a cause des lettres de repit

qui duraient 5 ans - accordée par les nobles pour ceux qui
avaient mal fait leurs affaires.

: au figuré, embarras tracas

"TOUT ES EN RAMBAL" : tout est en désordre.

. terre A terre. "JHIRA UNO PEIRO DE REBALETO" : jeter

une pierre de fagon & faire des ricochets.

: saoul - rassasié.
: délais, "'f1 SOUSTA TRES MESES" je lui ai donné un

délais de 3 mois.

: oiseau de proie, le milan ou une buse.
: un coup.

: ruisseau.

: honte.

: le tournant d'un chemin.

"PRENNE LA VIRADO" : prendre le virage.

: ce mot dit d'un ton interrogatif répond a veux-tu ou faisons

et si celui & qui le ZOU est adressé répond ZOU, c'est com-
s'il disait j'y conseng je le veux, OK.

René GRIOTTO
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(1er Décembre 89 - ler Décembre 90)

NAISSANCES

Anthony = CHAUDOREILLE le 15 Janvier
Léo MONTORO le 27 Janvier
Arielle DI BERNARDO le 11 Septembre
DECES

Mélanie MICHEL le 24 Octobre

ot Lossl o iy @ 700 ans

NAISSANCES

Marthe PERSIN le 16 Janvier
Marthe TICHET le 26 Février
Ernest FURESTIER le 13 Avril
Béatrix SOULIER le 4 Mai
Mélanie CHATAL le 8 Juillet
Marceline COUTAREL le 26 Aoit
Fernand FEUILLADE le 16 Novembre
Clémentine CHATAL lee 3 Décembre
Lucien BERNARD le 23 Décembre
MARIAGE

Néant

DECES

Théophile MARRE 11 mois le 5 Février
jean Jacques PRIVAT 62 ans le 15 Février
Jean GRANIER 85 ans le 8 Mars
Marguerite = GABAREL 75 ans le 30 Mars

Eloi AMBERT 37 ans le 15 Juin -
Euphrosine  CRES Veuve JEANJEAN 77 ans le 22 Aot
Berthe LAUZE 22 mois le 3 Octobre
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Informations Utiles

Reprise des concessions abandonnées au cimetieére

Un certain nombre de concessions semblant 2a

l'abandon, une reprise a été engagée. Elle durera 3 ans

pendant lesquelles des affichettes seront posées devant les
tombes abandonnées apparemment. Si pendant ce temps un héritier
indiqgue que la tombe est a lui et le prouve, la procédure est
arrétée. Au bout de 3 ans les tombes, dont les propriétaires

ou les ayants-droits ne se seront pas manifestés, appartiendront

a la commune.

Ouverture de la Mairie

Mardi et Vendredi de 14 H 30 a 18 H 30 (Permanence du Maire)

Mércredi de 15 H 30 a 18 H 30 (Permanence du Maire-
Adjoint)
Tél. : 66.77.32.74
Bibliothéque

Lundi de 16 H 30 a 18 H, sauf 1'été (Juillet et Aolt de
18h30 & 19 H)

Assistante Sociale M.S.A.

Permanence le 3&éme Mardi des mois pairs de 9 H 30 a
a la Mairie

Ramassage des ordures

Lundi aprés midi et Jeudi apreés midi. En cas de jours fériés
ou d'impossibilités matérielles d'assurer le ramassage,

celui-ci sera effectué le lendemain matin.
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